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2026 年 2 月份，全院医务人员认真落实行风建设各项要求，

廉洁自律、规范行医，涌现出一批医德医风先进典范。本月拒收

“红包”17 人次、拒收金额 14266 元，收到锦旗 85 面、感谢信

24 封；为进一步鼓励先进，营造良好的风清气正廉政文化氛围，

现对以下同志提出通报表扬。希望全院医务人员以他们为榜样，

以患者为中心，为构建和谐医患关系作出努力。

一面锦旗 一份肯定
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（部分锦旗照片）

纸短情长 浓浓心声

（部分感谢信照片）
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恪守医德 拒收红包
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学习材料一：

纪法百科丨违反群众纪律的行为：遇危能救而不救

基本释义

《中国共产党纪律处分条例》第一百二十七条规定，遇到国家

财产和群众生命财产受到严重威胁时，能救而不救，情节较重的，

给予警告、严重警告或者撤销党内职务处分；情节严重的，给予

留党察看或者开除党籍处分。

党章规定

党章第三条规定了党员的义务，其中第八项规定：发扬社会

主义新风尚，带头实践社会主义核心价值观和社会主义荣辱观，

提倡共产主义道德，弘扬中华民族传统美德，为了保护国家和人

民的利益，在一切困难和危险的时刻挺身而出，英勇斗争，不怕

牺牲。第六条入党誓词规定了“随时准备为党和人民牺牲一切”。
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《中国共产党纪律处分条例》在违反群众纪律行为中规定了遇危

不救行为，是对党章规定的义务和要求的纪律保障。

具体表现

遇危不救行为主要表现为消极的不作为，既适用于党员，也

适用于党组织。在国家财产和群众生命财产受到严重威胁的关键

时刻，不敢斗争、临危退缩，具备施救或者提供帮助的能力和条

件而不去施救和帮助，导致国家财产和群众生命、财产遭受较重

或者严重损失，引发社会关注，给党群、干群关系造成较大或者

严重损害。

如果党员有特定身份、特定职责、特定义务，在履行职责过

程中能救而不救的，也可能构成犯罪。比如，根据《中华人民共

和国人民警察法》规定，人民警察遇到公民人身、财产安全受到

侵犯或者处于其他危难情形，应当立即救助；对公民提出解决纠

纷的要求，应当给予帮助；对公民的报警案件，应当及时查处。

党员干部如果是人民警察，有义务实施并且能够实施某种救助行

为但未实施，根据不同的损害后果可能触犯不同的罪名，比如玩

忽职守罪，不解救被拐卖、绑架妇女、儿童罪等。

来源：中央纪委国家监委网站
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学习材料二：

纪法百科·“数”读通报丨 2026 年 1 月

一、发布94名党员、干部接受审查调查信息

2026年1月，中央纪委国家监委网站共发布94条审查调查信息。其中，

中管干部8人，中央一级党和国家机关、国企和金融单位厅局级干部15人，

省管干部71人。

二、发布52名党员、干部党纪政务处分信息
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2026年1月，中央纪委国家监委网站共发布52条党纪政务处分信

息。其中，中管干部6人，中央一级党和国家机关、国企和金融单位厅

局级干部8人，省管干部38人。

三、被处分党员、干部均存在违反中央八项规定精神问题，绝大多数

违反政治纪律、组织纪律和廉洁纪律

2026年1月，中央纪委国家监委网站发布的52条党纪政务处分信

息中，47人违反政治纪律，52人违反中央八项规定精神，48人违反组

织纪律，50人违反廉洁纪律，2人违反群众纪律，22人违反工作纪律，

23人违反生活纪律。

四、发布的党纪政务处分信息中，被处分党员、干部多数违反多项

纪律
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2026年1月，在中央纪委国家监委网站发布的党纪政务处分信息中，

被处分党员、干部多数违反多项纪律。违反6项纪律的1人，违反5项

纪律的8人，违反4项纪律的21人，违反3项纪律的18人，违反2项

纪律的4人。

五、违规收受礼品、礼金或购物卡，违规谋取人事利益，对抗组织审

查是违纪突出表现

2026年1月，中央纪委国家监委网站通报的52名被处分党员、干

部中，有47人存在违反政治纪律问题，其中34人存在对抗组织审查行

为；在违反组织纪律行为中，违规谋取人事利益占比最高，有37人存在

该违纪行为；违反廉洁纪律的50人均存在违规收受礼品、礼金或购物卡

的行为；在违反工作纪律行为中，违规干预和插手执纪执法、司法活动

和市场经济活动是突出违纪表现。

保持反腐败高压态势不动摇

今年1月，共有8名中管干部被通报接受中央纪委国家监委审查调

查；6名中管干部被通报受到党纪政务处分。各级纪检监察机关也查处了

一批腐败分子。新年伊始，“打虎”不停歇、“拍蝇”不松劲，彰显的

是以习近平同志为核心的党中央深入推进全面从严治党、以零容忍态度
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反腐惩恶的坚强决心和坚定意志，释放了反腐败斗争一步不停歇、半步

不退让，永远吹冲锋号的强烈信号。

腐败是危害党的生命力和战斗力的最大毒瘤，反腐败是最彻底的自

我革命。党的十八大后，以习近平同志为核心的党中央发扬彻底的自我

革命精神，以零容忍态度开展史无前例的反腐败斗争，一体推进不敢腐、

不能腐、不想腐，取得压倒性胜利并全面巩固。在党中央坚强领导下，

中央纪委国家监委和各级纪检监察机关保持战略定力，保持反腐败高压

态势不动摇。数据显示，2025年全国纪检监察机关共接收信访举报416.8

万件次，处置问题线索263万件，立案101.2万件、其中立案省部级及

以上干部115人，处分98.3万人、其中处分省部级及以上干部69人。

全面从严治党、反腐败斗争取得了有目共睹的成绩，得到人民群众充分

肯定。实践已经充分证明，反腐败斗争是正义之战，顺党心、合民意，

只能进、不能退。

全面从严治党永远在路上，党的自我革命永远在路上。在年初召开

的二十届中央纪委五次全会上，习近平总书记重申“两个仍然”的重大

判断：反腐败斗争形势仍然严峻复杂，铲除腐败滋生土壤和条件任务仍

然艰巨繁重。当前，腐败存量尚未清除，增量还在持续发生，政商勾连

腐败危害国家政权安全，关键岗位、重点领域腐败易发多发，权力集中、

资金密集、资源富集领域仍是腐败重灾区，群众身边腐败禁而未绝，新

型腐败和隐性腐败花样翻新。面对严峻复杂的形势，要深刻把握反腐败

斗争的长期性、复杂性、艰巨性，深刻领悟“两个仍然”的重大判断，

保持战略定力和战斗韧性，坚决克服松劲懈怠、疲劳厌战的情绪，再冲

锋、再加力，以永远在路上的坚韧和执着把反腐败斗争进行到底。



12

一体推进不敢腐、不能腐、不想腐，不断铲除腐败滋生的土壤和条

件。习近平总书记指出，党的十八大以来，我们党成功走出一条在党中

央集中统一领导下，标本兼治、一体推进不敢腐不能腐不想腐的中国特

色反腐败之路，要坚定走下去。五次全会对“强化标本兼治，用好一体

推进不敢腐、不能腐、不想腐战略抓手”作出具体部署。要强化系统观

念，从严惩、精准治、有效防、一体抓，做到同时发力、同向发力、综

合发力，以全链条协作促进一体化治理。以保持高压震慑强化不敢腐，

有腐必反、有贪必肃、除恶务尽。以加强监督制约强化不能腐，更加科

学有效地把权力关进制度笼子。 以深化廉洁教育强化不想腐，筑牢拒腐

防变思想道德和纪法防线。以完善体制机制促进一体推进，健全党委统

一领导下的反腐败工作机制，完善反腐败责任落实机制，最大限度发挥

查办案件的震慑、警示、整改、治理功效。在一体推进“三不腐”上下

更大功夫，坚决打好反腐败斗争攻坚战持久战总体战。

来源：中央纪委国家监委网站
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学习材料三：

心得体会 |《一步不停歇半步不退让》观后感选集

以廉为基守初心 以严为尺筑防线

观《一步不停歇 半步不退让》有感

作者：刘炜

近期，我观看央视反腐专题片《一步不停歇 半步不退让》，

片中 12 个典型案例直击人心，4 集内容展现党中央“有腐必反、

有贪必肃”的决心与定力。作为项目办负责人，身处关键环节，

这场警示教育让我对廉洁履职重要性有了更深刻认知。

专题片对政商勾连腐败的剖析令人警醒。罗保铭等人利用职

权搭建“老乡圈”，将公权异化为利益交换工具，破坏市场环境、

侵蚀党和政府公信力。这让我意识到项目工作各环节都可能成为

“围猎”风险点。腐败始于“人情往来”侥幸，止于“全面破纪”

沉沦，任何对小事的松懈、对底线的漠视，都会酿成大错。

项目办权力由人民赋予，必须服务发展、造福群众。专题片

的反腐姿态是对我们履职尽责的要求。结合工作，我认为要筑牢

拒腐防变三道防线：一是筑牢思想防线，强化理论学习，树立正

确权力观，从思想根源杜绝贪念；二是筑牢制度防线，严格执行

规章制度，推动流程透明，压缩寻租空间；三是筑牢责任防线，

负责人要严于律己、履行“一岗双责”，加强对团队成员的监督，

引导守底线。

正风反腐永远在路上。此次观影是思想洗礼与行动鞭策。今

后工作中，我将以专题片案例为镜鉴，把廉洁自律融入项目管理，

严把质量、资金、自律关，带领项目办依规依法工作，为营造良

好环境贡献力量。
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观《一步不停歇 半步不退让》有感

作者：吕慧民

观看央视反腐专题片《一步不停歇 半步不退让》，片中 12

个发人深省的典型案例犹如一记记警钟在耳边敲响，让我这名身

处门诊一线的护士受到了深刻的廉洁警示教育。

门诊是医院直面患者的第一道窗口，每天人来人往、事务繁

杂。从分诊导诊、测量生命体征，到协助医生诊疗、指导患者用

药，每一项工作看似平凡琐碎，却暗藏着廉洁自律的考验。我曾

遇到患者因着急看诊，悄悄递来水果卡希望优先分诊；也有患者

在输液结束后，硬要塞给红包表达“感谢”。这些看似不起眼的

“小恩小惠”，实则是廉洁防线的第一道关口。专题片中那些落

马干部，大多也是从收一点、拿一点的“小事”开始，逐渐放松

自我要求，最终滑向腐败的深渊。这让我深刻意识到，作为门诊

护士，哪怕手中没有多大权力，也要时刻绷紧廉洁这根弦，守住

职业操守的底线。医者仁心，廉洁为本。门诊护士的一言一行，

既代表着医院的形象，更关乎患者的就医体验。作为门诊护理队

伍中的一员，我将以专题片为镜鉴，把警示教育的成效转化为日

常工作的行动自觉。在今后的工作中，不仅要坚决拒绝患者的各

种馈赠，更要主动向身边同事传递廉洁从业的理念。立足门诊窗

口岗位，用公平公正的分诊、规范专业的护理、贴心周到的服务，

守护好患者的信任，维护好门诊医疗服务的清风正气，为构建和

谐医患关系、营造风清气正的医疗环境贡献自己的一份力量。
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守廉洁初心 护保健净土

—观《一步不停歇 半步不退让》有感

作者：梅承艳

近期观看央视反腐专题片《一步不停歇 半步不退让》，12 个

案例如警钟长鸣。作为医院保健服务中心护士长，我体会到“纠

风治乱为民”要义，认识到保健服务领域廉洁自律意义重大，我

们守护的不仅是患者健康，更是医疗行业正气与群众信任。

《纠风治乱为民》揭示“蝇贪蚁腐”侵害群众利益。干部保

健科工作环节多，易成廉洁风险点。片中干部从“小事小节”走

向腐败的案例让我警醒，保健服务中礼品、利益输送等情况需警

惕，要保持自觉守底线。医疗反腐无禁区，护士长要筑牢基层廉

洁防线。专题片强调“风腐同查同治”，我将从三方面落实责任：

规范管理流程，杜绝“小贪小占”；强化警示教育，用“身边事”

教育“身边人”；畅通监督渠道，早发现问题。

专题片展现党中央反腐决心，让我们对医疗行业未来有信心。

保健服务受关注，我将以专题片为镜，坚守“廉洁行医”操守，

拒绝“红包”等，一视同仁服务，响应“科技赋能反腐”号召，

运用信息化监管手段。正风反腐永远在路上，此次观影是思想洗

礼和行动誓约。今后我将高标准要求自己和团队，将廉洁自律融

入护理环节，践行“纠风治乱为民”使命，让保健服务中心成为

廉洁示范窗口，为医疗生态贡献力量。
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学习材料四：

家话廉洁 |优秀家书选摘展示

院纪委以书信为载体传递廉洁嘱托，用文字铭刻清廉承诺。

现挑选部分立意深刻、情感真挚的优秀家书进行展示分享，旨在

通过“身边人写身边事、笔尖情育廉洁心”这一生动实践，让廉

洁文化更贴近实际、更具温情，使以案促改的警示作用与家风传

承的滋养效果相辅相成，持续营造崇尚廉洁、风清气正的医疗环

境。

致吾妻：你的双手，是我一生的骄傲

致华曦：

下班归家，小区门口的银杏树又染秋黄，风起叶簌，像极了

你二十余年翻看病历的声响，这熟悉的白噪音，早已是家中最安

稳的韵律。整理书房时翻出医学院毕业纪念册，你梳着马尾的模

样澄澈明亮，旁侧工整的字迹跃然纸上：“愿以洁净之手，护人

安康。”彼时的誓言，你用半生光阴，一步一行践行至今。

我记得你初独立完成胃镜手术的夜晚，雀跃如孩童，却在深

夜辗转，念着“万一判断不够精准”。月光映着你蹙眉的模样，

我看见的，是医者对生命的敬畏，更是刻在骨子里的责任。从医

二十载，拒收的红包、退回的礼品、婉拒的宴请，你从无半分迟

疑，这些旁人眼中的“诱惑”，在你这里皆是职业底线。我悄悄

记着这些点滴，它们是你职业尊严的年轮，每一圈都镌刻着坚守，

每一道都彰显着纯粹。
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作为你的丈夫，我从不为你的职称、奖项骄傲，只因二十年

来，你每次归家眼中的坦然与澄澈，这份干净，是你为疑难病例

深夜查阅文献的灯光，是你耐心为患者解释病情时前倾的身影，

是你白大褂口袋里永远装着的、安抚孩子的水果糖，甜了孩童的

恐惧，也洁净着我们的人生。前路漫漫，愿我们依旧携手，守着

这份初心，以洁净之手，护人间安康，踏踏实实地，走好往后每

一步。

永远以你为荣的丈夫 少梁

致影像中心党支部全体党员及家属的廉洁倡议

亲爱的影像中心党支部各位党员及党员家属们：

黑白影像，方寸之间，映照的是病患的身体，更考验着我们

心灵的纯净。作为医者，我们手中掌握的不仅是诊断的利器，更

是患者沉甸甸的信任与托付。影像之道，贵在清晰真实；为医之

德，重在廉洁奉公。

我们影像科及核医学科的每一次扫描、每一份报告，都如同

一次对职责与操守的“透视”。唯有坚守“黑白分明”的职业底

线，常怀“火眼金睛”的律己之心，才能让每一幅图像都经得起

良知的审视，让每一次诊断都无愧于白衣的圣洁。要如精密设备

拒绝伪影一般，坚决抵制任何形式的“红包”“回扣”和不当利

益干扰；要像精准定位病灶那样，时刻防范廉洁风险，做到早发

现、早警示、早纠正。

廉洁，不仅是个人的立身之本，也是家庭幸福安宁的基石。
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我们恳请每一位家属，常吹家庭“廉洁风”，常念监督“提醒经”，

当好“廉洁守门员”，与我们共同筑牢拒腐防变的家庭防线。让

清廉之风吹拂家园，让纯净阳光照亮我们共同前行的道路。

让我们以心为镜，以廉为尺，携手共筑一道坚不可摧的“廉

洁防护墙”。在黑白影像的世界里，永葆一颗红心，用精湛技术

守护健康，用清正操守赢得尊重，共同维护医学的圣洁与荣耀，

为医院的高质量发展注入最坚实的“廉”动力！

陶绪长

给郑芳的家常信

芳：

夜阑人静，看着你疲惫坚毅的背影，指尖残留消毒水气息，

我既心疼又敬意满满。自你成为南昌市第一医院检验科党员医生

后，那些在显微镜下钻研、反复核验数据、审慎面对患者的日夜，

让我明白你手中的移液管、检测仪承载医疗诊断重量，托举生命

信任。你说检验科是临床诊疗“前哨”，数据容不得马虎和私心。

我记得你为争议检测结果加班复核，婉拒患者家属“感谢礼”，

这些让我坚信你胸前党员徽章和白大褂是责任与清白的承诺。

作为党员，你教育女儿守底线凭良心；作为医者，你践行古

训。医疗廉洁既需内心坚守，也需家庭守护。检验科虽无诊疗处

方诱惑，但检测结果要客观公正，微小试探可能触碰廉洁底线。

愿你牢记数据精准源于心的清明，职业尊严来自行的坦荡，守住
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“公与私”“情与法”界限。

家是最小国，廉洁家风是拒腐“防火墙”和幸福“压舱石”。

我愿做“廉内助”，在家带女儿学廉洁案例，生活中拒绝不合规

“人情往来”，让小家成你清净港湾。希望女儿长大后骄傲说你

是清白医生，让廉洁家风成为她们的财富。

永远支持你的家人

许文凯
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